


Como usar este cuaderno
Hiragana y Katakana — Japan's Notebook

Hiragana y katakana, la base antes que todo

El japones se escribe con tres sistemas a la vez: hiragana, katakana y kanji.
Hiragana y katakana son fonéticos — cada caracter suena siempre igual, sin
excepciones — y juntos forman la base que necesitas antes de tocar un kanji.

Hiragana (■■■■) se usa para palabras nativas japonesas, gramatica y
terminaciones de verbos. Katakana (■■■■) se usa para palabras extranjeras,
nombres propios no japoneses, onomatopeyas y para dar enfasis.

Como practicar cada caracter

1.  Mira el caracter grande de la izquierda y el numero de trazos sugerido.
2.  Traza encima de los caracteres en gris de las primeras casillas, sin
     levantar el trazo a la mitad si puedes evitarlo.
3.  Completa las casillas restantes de memoria, sin mirar el modelo.
4.  Repite la fila el dia siguiente antes de avanzar a la proxima — la
     repeticion espaciada es lo que fija el caracter, no una sola sesion larga.

Orden del cuaderno

Paginas 3 a 12  —  Hiragana, 10 filas del silabario basico (gojuon).
Paginas 13 a 22  —  Katakana, las mismas 10 filas en su version katakana.
Paginas finales  —  Tabla completa de referencia de ambos silabarios.
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Hiragana — fila 1 de 10
Traza, luego repite de memoria

あ
a

3 trazos

あ あ

い
i

2 trazos

い い

う
u

2 trazos

う う

え
e

2 trazos

え え

お
o

3 trazos

お お
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Hiragana — fila 2 de 10
Traza, luego repite de memoria

か
ka

3 trazos

か か

き
ki

4 trazos

き き

く
ku

1 trazo

く く

け
ke

3 trazos

け け

こ
ko

2 trazos

こ こ
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Hiragana — fila 3 de 10
Traza, luego repite de memoria

さ
sa

3 trazos

さ さ

し
shi

1 trazo

し し

す
su

2 trazos

す す

せ
se

3 trazos

せ せ

そ
so

1 trazo

そ そ

Japan's Notebook  •  beacons.ai/japansnotebook 4ひらがな



Hiragana — fila 4 de 10
Traza, luego repite de memoria

た
ta

4 trazos

た た

ち
chi

2 trazos

ち ち

つ
tsu

1 trazo

つ つ

て
te

1 trazo

て て

と
to

2 trazos

と と
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Hiragana — fila 5 de 10
Traza, luego repite de memoria

な
na

4 trazos

な な

に
ni

3 trazos

に に

ぬ
nu

2 trazos

ぬ ぬ

ね
ne

2 trazos

ね ね

の
no

1 trazo

の の
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Hiragana — fila 6 de 10
Traza, luego repite de memoria

は
ha

3 trazos

は は

ひ
hi

1 trazo

ひ ひ

ふ
fu

4 trazos

ふ ふ

へ
he

1 trazo

へ へ

ほ
ho

4 trazos

ほ ほ
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Hiragana — fila 7 de 10
Traza, luego repite de memoria

ま
ma

3 trazos

ま ま

み
mi

2 trazos

み み

む
mu

3 trazos

む む

め
me

2 trazos

め め

も
mo

3 trazos

も も
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Hiragana — fila 8 de 10
Traza, luego repite de memoria

や
ya

3 trazos

や や

ゆ
yu

2 trazos

ゆ ゆ

よ
yo

2 trazos

よ よ
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Hiragana — fila 9 de 10
Traza, luego repite de memoria

ら
ra

2 trazos

ら ら

り
ri

2 trazos

り り

る
ru

1 trazo

る る

れ
re

2 trazos

れ れ

ろ
ro

1 trazo

ろ ろ
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Hiragana — fila 10 de 10
Traza, luego repite de memoria

わ
wa

2 trazos

わ わ

を
wo

3 trazos

を を

ん
n

1 trazo

ん ん
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Katakana — fila 1 de 10
Traza, luego repite de memoria

ア
a

2 trazos

ア ア

イ
i

2 trazos

イ イ

ウ
u

3 trazos

ウ ウ

エ
e

3 trazos

エ エ

オ
o

3 trazos

オ オ
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Katakana — fila 2 de 10
Traza, luego repite de memoria

カ
ka

2 trazos

カ カ

キ
ki

3 trazos

キ キ

ク
ku

2 trazos

ク ク

ケ
ke

3 trazos

ケ ケ

コ
ko

2 trazos

コ コ
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Katakana — fila 3 de 10
Traza, luego repite de memoria

サ
sa

3 trazos

サ サ

シ
shi

3 trazos

シ シ

ス
su

2 trazos

ス ス

セ
se

2 trazos

セ セ

ソ
so

2 trazos

ソ ソ
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Katakana — fila 4 de 10
Traza, luego repite de memoria

タ
ta

3 trazos

タ タ

チ
chi

3 trazos

チ チ

ツ
tsu

3 trazos

ツ ツ

テ
te

3 trazos

テ テ

ト
to

2 trazos

ト ト
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Katakana — fila 5 de 10
Traza, luego repite de memoria

ナ
na

2 trazos

ナ ナ

ニ
ni

2 trazos

ニ ニ

ヌ
nu

2 trazos

ヌ ヌ

ネ
ne

4 trazos

ネ ネ

ノ
no

1 trazo

ノ ノ
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Katakana — fila 6 de 10
Traza, luego repite de memoria

ハ
ha

2 trazos

ハ ハ

ヒ
hi

2 trazos

ヒ ヒ

フ
fu

1 trazo

フ フ

ヘ
he

1 trazo

ヘ ヘ

ホ
ho

4 trazos

ホ ホ
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Katakana — fila 7 de 10
Traza, luego repite de memoria

マ
ma

2 trazos

マ マ

ミ
mi

3 trazos

ミ ミ

ム
mu

2 trazos

ム ム

メ
me

2 trazos

メ メ

モ
mo

3 trazos

モ モ
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Katakana — fila 8 de 10
Traza, luego repite de memoria

ヤ
ya

2 trazos

ヤ ヤ

ユ
yu

2 trazos

ユ ユ

ヨ
yo

3 trazos

ヨ ヨ
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Katakana — fila 9 de 10
Traza, luego repite de memoria

ラ
ra

2 trazos

ラ ラ

リ
ri

2 trazos

リ リ

ル
ru

2 trazos

ル ル

レ
re

2 trazos

レ レ

ロ
ro

3 trazos

ロ ロ
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Katakana — fila 10 de 10
Traza, luego repite de memoria

ワ
wa

2 trazos

ワ ワ

ヲ
wo

3 trazos

ヲ ヲ

ン
n

2 trazos

ン ン
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Tabla de referencia — Hiragana
Tabla completa de referencia

あ
a

い
i

う
u

え
e

お
o

か
ka

き
ki

く
ku

け
ke

こ
ko

さ
sa

し
shi

す
su

せ
se

そ
so

た
ta

ち
chi

つ
tsu

て
te

と
to

な
na

に
ni

ぬ
nu

ね
ne

の
no

は
ha

ひ
hi

ふ
fu

へ
he

ほ
ho

ま
ma

み
mi

む
mu

め
me

も
mo

や
ya

ゆ
yu

よ
yo

ら
ra

り
ri

る
ru

れ
re

ろ
ro

わ
wa

を
wo

ん
n
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Tabla de referencia — Katakana
Tabla completa de referencia

ア
a

イ
i

ウ
u

エ
e

オ
o

カ
ka

キ
ki

ク
ku

ケ
ke

コ
ko

サ
sa

シ
shi

ス
su

セ
se

ソ
so

タ
ta

チ
chi

ツ
tsu

テ
te

ト
to

ナ
na

ニ
ni

ヌ
nu

ネ
ne

ノ
no

ハ
ha

ヒ
hi

フ
fu

ヘ
he

ホ
ho

マ
ma

ミ
mi

ム
mu

メ
me

モ
mo

ヤ
ya

ユ
yu

ヨ
yo

ラ
ra

リ
ri

ル
ru

レ
re

ロ
ro

ワ
wa

ヲ
wo

ン
n
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JP

Sigue practicando.
Un caracter a la vez, todos los dias, hasta que ya no lo pienses.

Japan's Notebook

Un concepto japones a la vez, en menos de 60 segundos.

beacons.ai/japansnotebook

TikTok / Instagram / YouTube: @Japan_notebook_


